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Программно- методическое обеспечение на 2024-2025 учебный год 
 

 

Учебный 

предмет 

класс 

Рабочая 

программа  

(наименова

на, 

составитель

) 

На основе какой программы разработана рабочая 

программа 

 

Кем   утверждена 

Учебник(основной) 

Учебник* (дополнительный) 

обеспеченнос

ть 

Эл. 

посо

бия 

наименование  

автор 

 автор наименование Издательст

во, год 

  

Математика  

1 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

математике 

Роенко О.Б. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором   

АлышеваТ.В Математика 

В 2 частях. (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

Просвещение

,  

 

2017 

2021 

 

 

 

13(1ч.), 13(2ч.) 

9(1ч.), 13(2ч.) 

 

mailto:internat-30@mail.ru


Букварь  

1 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

чтению 

Роенко О.Б. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором   

А. К. Аксенова, 

С. В. Комарова, 

М. И. Шишкова 

Букварь в 2 

частях. (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

Просвещение

,  

 

2017 

2021 

 

 

 

9(1ч), 12(2ч) 

11(1ч), 15(2ч) 

 

Речевая 

практика 

1 класс 

Рабочая 

программа 

для курса  по 

речевой 

практике 

Роенко О.Б. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором   

С. В. Комарова Речевая 

практика. в 2 

частях. (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

 

2017 

2021 

 

 

 

13 

12 

 

Мир природы 

и человека 

1 класс 

 

Рабочая 

программа 

для  курса по   

миру 

природы и 

человека 

Роенко О.Б. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором   

Н. Б. Матвеева, 

И. А. Ярочкина, 

М. А. Попова 

Мир природы и 

человека в 2 

частях. (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

 

2017 

2021 

 

 

 

12(1ч), 12(2ч) 

12(1ч),13(2ч) 

 

Ручной труд - 

технология 

1 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

ручному 

труду 

Роенко О.Б. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором   

Л. А. Кузнецова Ручной труд – 

технология. 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

Просвещение

,  

 

2021 

 

 

 

32 

 



Изобразительн

ое искусство 

1 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

изобразитель

ному 

искусству 

Роенко о.б. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором   

М. Ю. Рау Изобразительно

е искусство. 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

Просвещение

,  

 

2017 

2020 

2021 

 

 

 

2 

5 

18 

 

Музыка 

1 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по   

музыке 

Муковникова 

Г.А. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

 

И. В. 

Евтушенко 

Музыка. (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

Просвещение

,  

 

2023 

 

 

 

12 

 

Математика 2 

класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

математике 

Киприянова 

О.М. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Алышева Т.В. Математика 

В 2 частях. (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

 

2022 

2019 

 

 

 

7 

6 

 

Речевая 

практика  

2 класс 

Рабочая 

программа 

для курса  по 

речевой 

практике 

Киприянова 

О.М. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант), 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Комарова С.В. Речевая 

практика 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2018 

2019 

 

 

4 

9 
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Чтение 

2 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

чтению 

Киприянова 

О.М. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) ,  

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Ильина С.Ю. Чтение 

В 2 частях.  (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2019 

2022 

 

 

7 

6 

 

Русский язык 

2 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

русскому 

языку 

Киприянова 

О.М. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) ,  

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Якубовская Э.В. Русский язык 

В 2 частях. (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2019 

2022 

 

 

 

6 

7 

 

Мир природы 

и человека 

2 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по   

миру 

природы и 

человека 

Киприянова 

О.М. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Матвеева Н.Б., 

Ярочкина И.А., 

Попова М.А., 

Куртова Т.О. 

Мир природы и 

человека 

В 2 частях. (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

 

Просвещение

,  

2018 

2019 

2022 

 

 

3 

9 

1 

 

 

Музыка 

2 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по   

музыке 

Муковникова 

Г.А. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Евтушенко И.В. Музыка 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2021 

2022 

 

 

 

1 

12 
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Изобразительн

ое искусство 

2 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

изобразитель

ному 

искусству 

Киприянова 

О.М. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Рау М. Ю., Зыкова 

М. А. 

 

Изобразительно

е искусство 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2018 

2019 

 

 

4 

9 

 

Адаптивная 

физическая 

культура 

2 класс 

Рабочая 

программа 

для  

курсаАФК 

Сапон А.В. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

Ручной труд 

2 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

ручному 

труду 

Киприянова 

О. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Кузнецова Л.А Технология. 

Ручной труд 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

Просвещение

,  

2018 

2019 

 

 

4 

9 

 

ОБЖ 

2 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

ОБЖ 

Киприянова 

О.М, 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  
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Чтение  

3  класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

чтению 

Маховикова 

В.Г. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант)  

 , утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Р.М. Ильина С. 

Ю., Богданова А. 

А. 

 Чтение 

В 2 частях.  (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

2019 

 

 

13 

 

 

Русский язык 

3  класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по 

русскому 

языку 

Маховикова 

В.Г. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

.Якубовская Э. В., 

Коршунова Я. В. 

Русский язык 

В 2 частях.  (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2019 

 

 

13 

 

Математика 

3 класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

математике. 

Маховикова 

В.Г. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) ,  

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

.Алышева Т. В. Математика 

В 2 частях. (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

2019 

 

 

13 

 

Изобразительн

ое искусство 

3  класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

изобразитель

ному 

искусству. 

Маховикова 

В.Г. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Рау М. Ю., Зыкова 

М. А 

.Изобразительн

ое искусство 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

Просвещение

, 

2018 

2019 

 

 

1 

12 
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Мир природы 

и человека 

3 класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

Мир 

природы и 

человека 

 Маховикова 

В.Г. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Матвеева Н.Б., 

Ярочкина И.А., 

Попова М.А. и др. 

Мир природы и 

человека 

В 2 частях.  (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

2019 

 

 

13 

 

Музыка  

3  класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

музыке и 

пению.  

Муковникова 

Г.А. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Евтушенко И.В. Музыка 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

Просвещение

, 

2023 

 

 

13 

 

 

Адаптивная 

физическая 

культура 

3  класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса  

АФК Сапон 

А.В. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

Ручной труд 

 3 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

ручному 

труду    

Маховикова 

В.Г. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант), 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Кузнецова Л.А.,  Технология. 

Ручной труд 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

 

2019 

 

 

 

13 
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Речевая 

практика  

3 класс 

Рабочая 

программа  

для  курса по   

речевой 

практике 

 

Маховикова 

В.Г. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Комарова С. В. 

 

Речевая 

практика 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2018 

2019 

 

 

1 

12 

 

ОБЖ 

3 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

ОБЖ 

Маховикова 

В.Г. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

Чтение  

4  класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

чтению  

Романюк 

И.А. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант), 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Р.М. Ильина С. 

Ю., Богданова А. 

А. 

 Чтение 

В 2 частях. (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

2019 

2020 

 

 

1 

12 

 

Математика 

4 класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

математике. 

Диденко 

С.Ю. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

.Алышева Т. В. Математика 

В 2 частях. (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

 

2020 

 

 

 

13 
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Русский язык 

4  класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по  

русскому 

языку 

Романюк 

И.А. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

.Якубовская Э. В., 

Коршунова Я. В. 

Русский язык 

В 2 частях. (для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2020 

 

 

13 

 

Ручной труд 

 4 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по   

ручному 

труду 

Балабонина 

С.М. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) ,  

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Кузнецова Л.А.,  Технология. 

Ручной труд 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2019 

2020 

 

 

1 

12 

 

 

Адаптивная 

физическая 

культ 

4  класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса  

АФК Сапон 

А.В. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

Музыка  

4  класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

музыке   

Муковникова 

Г.А. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) ,  

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Евтушенко И.В. Музыка 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

Просвещение

, 

2023 

 

 

 

13 
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Мир природы 

и человека 

4 класс 

Рабочая 

программ для 

курса по мир 

природы и 

человека 

Трефилова 

Т.Л. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Матвеева Н.Б., 

Ярочкина И.А., 

Попова М.А. и др. 

Мир природы и 

человека 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

2019 

2020 

 

 

1 

12 

 

Изобразительн

ое искусство 

4  класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

изобразитель

ному 

искусству. 

 Трефилова 

Т.Л. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

,  

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Рау М. Ю., Зыкова 

М. А 

. 

Изобразительно

е искусство 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

Просвещение

, 

2019 

2020 

 

 

1 

12 

 

Речевая 

практика  

4 класс 

Рабочая 

программа  

для  курса по  

речевой 

практике 

Романюк 

И.А. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Комарова С. В. 

 

Речевая 

практика 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2019 

2020 

 

 

1 

12 

 

ОБЖ 

4 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

ОБЖ 

Шершнева 

Е.А. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  
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Чтение 

(литературное 

чтение) 

5  класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

чтению 

Романюк 

И.А. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Малышева З.Ф. Книга для 

чтения 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

2020 

 

 

13 

 

Русский язык 

5 класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

русскому 

языку 

Романюк 

И.А. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Якубовская Э.В. Русский язык 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2020 

 

 

13 

 

 

Математика 

5  класс 

 

Рабочая 

программа  

для курса по 

математике. 

Диденко 

С.Ю. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) ,  

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

 

Перова М.Н.  

 

Математика 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

Просвещение

,  

2020 

 

 

 

13 

 

 

Природоведен

ие 

5  класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

природоведе

нию. 

Трефилова 

Т.Л. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Лифанова Т.М, 

Соломина Е.Н. 

Природоведени

е 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2020 

 

 

13 
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Изобразительн

ое искусство 

5  класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

изобразитель

ному 

искусству 

Трефилова 

Т.Л. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) ,  

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Рау М.Ю. Изобразительно

е искусство 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

Просвещение

, 

 2020 

2022 

 

 

1 

12 

 

 

Музыка  

5  класс 

Рабочая 

программа 

для курса по  

музыке и 

пению. 

Муковникова 

Г.А. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Евтушенко 

И.В. 

Музыка 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

Просвещение

, 

2023 

13  

 

Адаптивная 

физическая 

культура 

5   класс 

 

Рабочая 

программа 

для АФК 

Сапон А.В. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

     

Профильный 

труд. 

Подготовка 

младшего 

обслуживающ

его персонала. 

5 класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

подготовке 

младшего 

обслуживаю

щего 

персонала. 

Балабонина 

С.М. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Галле А.Г. 

Головинская Е.Ю. 

Профильный 

труд. 

Подготовка 

младшего 

обслуживающег

о персонала. 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

2023 

 

 

4 
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Профильный 

труд. по 

столярному  

делу 

5 класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

столярному 

делу. 

Сальников 

А.П. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

 

Журавлёв Б.А. 

Столярное 

дело* 

 

Просвещение

,1985 

 

 

 

10 

 

 

Основы 

социальной 

жизни 

5  класс 

Рабочая 

программа 

для курса по  

основам 

социальной 

жизни 

Гарачук С.А. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Комарова С.В. 

Основы 

социальной 

жизни 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

Просвещение

,  

2023 

13  

ОБЖ 

5 класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

ОБЖ 

Шершнева 

Е.А. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

 

    

Чтение 

(литературное 

чтение) 

6   класс 

Рабочая 

программа 

для курса 

чтение 

Романюк 

И.А. 

 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Аксёнова А.К. Книга для 

чтения 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2021 

 

 

13 
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Русский язык 

6  класс 

Рабочая 

программа 

для  русский 

язык 

Романюк 

И.А. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

 

Якубовская Э.В. 

Галунчикова Н.Г. 

Русский язык 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

 

2021 

 

 

 

 

13 

 

Математика 

6 класс 

Рабочая 

программа  

для курса по 

математике. 

Шершнева 

Е.А. 

 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Алышева Т.В. Математика 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2021 

 

 

13 

 

 

 

 

Природоведен

ие 

6   класс 

 

 

Рабочая 

программа 

для курса 

природоведе

ние 

Трефилова 

Т.Л. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

 

 

 

Природоведени

е 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

Просвещение

, 

 2021 

 

 

 

13 

 

 

География 

6   класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по 

географии. 

Трефилова 

Т.Л. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

 

Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н. 

 

География  

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

Просвещение

,  

2021 

 

 

 

13 
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История 

отечества 

6   класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по  

истории 

отечества. 

Нарышева 

Т.Л. 

 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

 

 

Бгажнокова И. М., 

Смирнова Л. В. 

 

 

История 

Отечества 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

 

 

Просвещение 

2021 

 

 

 

 

 

 

13 

 

 

Адаптивная 

физическая 

культура 

6     класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по 

АФК Сапон 

А.В. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

     

 

Швейное  дело 

6     класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по  

швейному 

делу. 

Гарачук С.А. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Картушина Г.Б., 

Мерсиянова В.А., 

Мозговая Г.Г. 

 

Швейное дело 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

 

 

 

 

 

Просвещение

,  

2021 

 

 

8 

 

 

Профильный 

труд. по 

столярному  

делу 

6  класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

столярному 

делу. 

Сальников 

А.П. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

 

Журавлёв Б.А. 

Столярное 

дело* 

 

Просвещение

,1985 

 

 

 

10 
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Основы 

социальной 

жизни 

6  класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по 

социально-

бытовой 

ориентировк

и. 

Гарачук С.А. 

 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Комарова С.В. 

Основы 

социальной 

жизни 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

,  

2023 

 

 

13 

 

ОБЖ 

6  класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

ОБЖ 

Шершнева 

Е.А. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

 

    

 

 Чтение 

(литературное 

чтение) 

7  класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса  

чтение 

Кудряшова 

Ю.Ю. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

 

Малышева З.Ф. 

 

Чтение 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

Просвещение

,  

2023 

 

 

 

13 

 

 

Русский язык 

7   класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса  

Русский язык 

Кудряшова 

Ю.Ю. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

 

Якубовская Э.В., 

Галунчикова Н.Г. 

 

Русский язык 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

Просвещение

, 

 

2023 

 

 

 

 

13 

 

 

http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631


 

Математика 

7  класс 

 

Рабочая 

программа  

для курса по 

математике. 

Шершнева 

Е.А. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

 

 Эк В.В. 

 

Математика 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

Просвещение

, 

 2023 

 

 

 

13 

 

 

Биология  

7  класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по 

биологии. 

Трефилова 

Т.Л. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

 

Никишов А.И. 

Теремов А.В. 

 

Биология. 

Животные 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

Просвещение

, 

 2023 

 

 

 

13 

 

 

География 

7   класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по 

географии. 

Трефилова 

Т.Л. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

 

Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н. 

 

География 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

Просвещение

,  

2023 

 

 

 

13 

 

 

История 

отечества 

7   класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по  

истории 

отечества 

Нарышева 

Т.А. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

 

Бгажнокова И. М., 

Смирнова Л. В. 

 

История 

Отечества 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

Просвещение

, 

2023 

 

13 
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Информатика 

7 класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса 

Информатика 

Москвитина 

Е.В. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

Алышева Т.В. Информатика 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

 2021 

 

 

 

13 

 

 

 

Адаптивная 

физическая 

культура 

7   класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса  

АФК Сапон 

А.В. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

 

Швейное  дело 

7   класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по 

швейному 

делу 

Баклашкина 

Е.А.. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

 Мозговая Г.Г. 

 

Технология. 

Швейное дело 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

 

 

 

Просвещение

,  

 

2023 

 

 

 

7 

 

Профильный 

труд  по 

штукатурно-

малярному 

делу  

7  класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

штукатурно-

малярному 

делу. 

Балабонина 

С.М. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Бобрешова С.В. Технология. 

Штукатурно-

малярное дело  

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

ВЛАДОС, 

 2019 

 

 

 

10 
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Основы 

социальной 

жизни 

7 класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по 

социально-

бытовой 

ориентировк

и. 

Гарачук С.А.. 

 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

 

    

ОБЖ 

7  класс 

Рабочая 

программа 

для  курса по  

ОБЖ 

Шершнева 

Е.А. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

Математика.  

8 «а,б класс 

Рабочая 

программа  

для курса по 

математике. 

Шершнева 

Е.А. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Эк В.В. Математика 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

 2023 

 

 

 

12 

 

Русский язык. 

8 « а,б »класс 

Рабочая 

программа 

для курса  

русский язык 

Москвитина 

Е.В. 

 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Якубовская Э. В., 

Галунчикова Н. Г. 

Русский язык 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

 2023 

 

 

13 

 



Чтение.  

8  «а,б »класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

чтению и 

развитию 

речи. 

 Романюк 

И.А 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Малышева З.Ф. Чтение  

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

 2023 

 

 

12 

 

информатика 

8 «а,б» класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

информатике 

Москвитина 

Е.В. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

     

География.  

8  «а,б»класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

географии. 

Трефилова 

Т.Л. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Лифанова Т. М., 

Соломина Е. Н. 

География 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

 2023 

 

 

10 

 

Биология.   

8 «а,б» класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

биологии. 

Трефилова 

Т.Л. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Никишов А. И, 

Теремов А. В. 

Биология 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Просвещение

, 

 2023 

 

 

11 

 



 

Основы 

социальной 

жизни 

8 «а,б» класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по 

социально-

бытовой 

ориентировк

и. 

Гарачук С.А.. 

 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

     

История 

Отечества.  

8 «а,б» класс 

Рабочая 

программа 

для курса по  

истории 

отечества 

Нарышева 

Т.А. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Бгажнокова И. М., 

Смирнова Л. В. 

История России 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

 

 

 

Просвещение

, 

 2023 

 

 

12 

 

 

Адаптивная 

физическая 

культура 

8 «а, б»   класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса  

АФК Сапон 

А.В. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

 

Швейное  дело 

8  «а, б» класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по 

швейному 

делу 

Гарачук С.А 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

 Мозговая Г.Г. 

 

Технология. 

Швейное дело 

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

 

 

 

 

Просвещение

,  

 

2023 

 

 

 

7 
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Столярное 

дело 

8а класс 

 

Рабочая 

программа 

для курса по 

столярному 

делу. 

Сальников 

А.П. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

 

Журавлёв Б.А. 

Столярное 

дело* 

 

Просвещение

,1985 

 

 

 

10 

 

Профильный 

труд  по 

штукатурно-

малярному 

делу  

8 б   класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

штукатурно-

малярному 

делу. 

Балабонина 

С.М. 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) , 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором 

Бобрешова С.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Васенков Г.В. 

Технология. 

Штукатурно-

малярное дело  

(для 

обучающихся с 

интеллектуальн

ыми 

нарушениями) 

 

Технология 

Основы 

строительства 

ВЛАДОС, 

 2019 

 

 

 

 

 

 

 

электронная 

версия :  

2022г 

 

 

10 

 

Внеурочная деятельность: 
1) Коррекционно-развивающие курсы: 

Психомотори

ка  1, 2, 3, 4 

класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

развитию 

психомотори

ки и 

сенсорных 

процессов. 

Шипицына 

Я.Ю. 

 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

Ритмика   

1, 2,3,4 класс 

Рабочая 

программа 

для курса по 

ритмике. 

Муковникова 

Г.А. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631
http://book.kuz-edu.ru/order/250#book7631


 

Логопедическ

ие занятия 

1-7кл 

 

Рабочая 

программа 

для курса по 

логопедии 

 

 

Кудряшова 

Ю.Ю. 

Звонова С.А. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

В мире 

эмоций 

5-8 класс 

Рабочая 

программа  

 Кудряшова 

Ю.Ю. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

Музыка, 

движение, 

речь 5-8 кл 

Рабочая 

программа 

Муковникова 

Г.А. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

Изо 

коррекция 

6-8 кл 

Рабочая 

программа  

Ефремова 

А.В.. 

 Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа  образования 

обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 вариант) 

утверждена педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ «Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

Внеурочная деятельность : 

Курсы внеурочной деятельности 

 



Спортивно-

оздоровительное 

направление  

«Растем 

здоровыми» 

1-4 класс 

Рабочая  программа 

для курса внеурочной 

деятельности 

 «Растем здоровыми» 

Москвитина Е.В. 

 Адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа  

образования 

обучающихся с легкой 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 

вариант) утверждена 

педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ 

«Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

Художественно-

эстетическое 

направление 

«Станем 

волшебниками» 

1-4 

Рабочая  программа 

для курса внеурочной 

деятельности 

«Станем 

волшебниками» 

Москвитина Е.В 

 Адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа  

образования 

обучающихся с легкой 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 

вариант) утверждена 

педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ 

«Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

Коммуникативно

е направление 

«Азбука 

Общения» 1-4 

класс 

Рабочая  программа 

для курса внеурочной 

деятельности 

«Азбука общения» 

Киприянова о.М. 

 Адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа  

образования 

обучающихся с легкой 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 

вариант) утверждена 

педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ 

«Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     



Проектное 

направление 

«Хочу все знать» 

1-4 класс 

Рабочая  программа 

для курса внеурочной 

деятельности  

«Хочу все знать» 

 Киприянова О.М 

 Адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа  

образования 

обучающихся с легкой 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 

вариант) утверждена 

педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ 

«Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

Естественно-

научное 

направление 

«Чудесная 

мастерская» 

5-8 

Рабочая программа 

для курса внеурочной 

деятельности  

«Чудесная 

мастерская» 

Баклашкина Е.А. 

 Адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа  

образования 

обучающихся с легкой 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 

вариант) утверждена 

педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ 

«Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

Профориентацио

нное 

направление «Я 

делаю выбор» 

5-8 

 Рабочая программа 

для курса внеурочной 

деятельности  

«Я делаю выбор» 

Балабонина С.М. 

 Адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа  

образования 

обучающихся с легкой 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 

вариант) утверждена 

педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ 

«Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     



Спортивно-

оздоровительное 

направление  

«Здоровый я- 

здоровая страна» 

5-8 

Рабочая программа 

для курса внеурочной 

деятельности  

«Здоровый я- 

здоровая страна» 

Сапон А.В. 

 Адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа  

образования 

обучающихся с легкой 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 

вариант) утверждена 

педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ 

«Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  

     

Коммуникативно

е направление 

«Самый 

грамотный 

читатель» 5-8 

Рабочая программа 

для курса внеурочной 

деятельности» 

«Самый грамотный 

читатель»  

Романюк И.А. 

 Адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа  

образования 

обучающихся с легкой 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (1 

вариант) утверждена 

педсовет пр№4 от 

30.03.2023г 

 

 

 МАОУ 

«Школа-

интернат №30» 

 

Педагогическим советом 

школы рассмотрена  

пр.№5 от 31.05.2023г, 

утверждена  директором  
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